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com um bom tamanho.

de muitos pinos.

Via Ferrata de facil acesso.

Presenga de muitos degraus e apoios de pés
Sem passagens exigentes a nivel fisico.
Itinerario totalmente equipado com a presenga

@ FACIL

Via Ferrata equipada, com baixa
exposicao e longas caminhadas.
Boas protecgoes fixas, consistindo
principalmente de cabos de ago (ou
correntes) utilizados apenas para
aumentar a seguranca.

de descanso confortavel.

bom equilibrio.

Via Ferrata de facil acesso.

Passagens mais atléticas alternam com zonas
A via esta bem equipada mas devido ao
espagamento dos apoios é necessario ter um

POUCO DIFiCIL

Via Ferrata curta com baixa exposicao. O
itinerario geralmente apresenta

montanha. Podera ser necessario saber
orientacdo. O itinerario é ingreme, com
passagens atléticas e com pequenos apoios.
Existe equipamento mas esta mais espagado.
Requer boas condigdes fisicas e psicoldgicas.

@ Via Ferrata em que o acesso é em ambiente de

corredores, chaminés, seccoes verticais
curtas onde cabos de aco, correntes,
cordas, pinos e escadas ajudam na
progressao.

@ DIFiCIL

Via Ferrata com um comprimento/
duragao médio-longo, exigindo uma boa

condicao fisica e competéncia técnica.
O itinerario é muitas vezes vertical,
podendo existir secgdes sub-prumadas.
Equipado com cabos de aco, correntes,
pinos e escadas.

MUITO DIFiCIL

Via Ferrata que apresenta secgoes
expostas e técnicas; é necessariauma

requerer secgoes curtas de escalada.
A via tem muitas secgdes verticais e/ou sub-
prumadas. 0 equipamento € bom, mas ha
secgOes equipadas apenas com cabos.

@ 0 acesso, comparavel com o nivel C, pode

condigao fisica muito boa e competéncia
técnica. O itinerario é vertical e as zonas
sub-prumadas sao escaladas com poucos
auxilios artificiais. O equipamento consiste
em cabos de ago, com pinos e escadas.

EXTREMAMENTE DIFiCIL

Via Ferrata com varias sequéncias
expostas e técnicas, possivelmente criadas

escapatorias.

Nivel D. A via pode ter mais secgdes fisicas e
continuas do que o Nivel D. 0 equipamento é
limitado a cabos e ancoragens. Sem

@ As dificuldades de acesso sdo as mesmas do
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de propésito. Existéncia de poucos pinos/
escadas artificiais de forma a aumentar a
dificuldade. E necessario ter uma condigao
fisica muito boa e ter algumas
competéncias técnicas de escalada.
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Componente Técnica

Via Ferrata com nenhuma ou baixa
dificuldade técnica, com muito bom
equipamento.

@ Via Ferrata equipada com pinos,
escadas, pontes: as vezes é
necessario subir através do uso de
apoios naturais.

@ Via Ferrata com muitas seccoes
verticais ou sub-prumadas; é necessario
subir através do uso de apoios naturais;
recomendado um conhecimento minimo
de técnicas de cordas.

DESCRIGAO COMPLEMENTAR DA ESCALA ITALIANA

Componente Fisica
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Via Ferrata que requer um esforgo
fisico equivalente a uma caminhada
moderada.

Via Ferrata que requer uma boa
condicao fisica (forga e resisténcia).

Via Ferrata que requer uma excelente
condicao fisica (forga e resisténcia).

Componente Aérea - Exposi¢cdo Componente Natural - Ambiente

@ Via Ferrata com pouca exposicao. Via Ferrata em baixa altitude.
Meteorologia estavel e amena.
Escapes simples.

@ Via Ferrata com exposigao moderada e Via Ferrata em ambiente de montanha,

alguns passos aéreos. altitude entre 0s 1000 e 2000 m; é
preciso ter cuidado com tempestades,
vento e tempo frio.

@ Via Ferrata muito exposta, com muitas Via Ferrata em ambiente de alta

secgoes aéreas. montanha; altitude superior a 2000 m;
possivel presenca de secao de neve;
cuidado com trovoadas, vento e
tempo frio.

P Devido a sua integridade e detalhe, em 2016, a Comissao de Montanhismo da UIAA decidiu adoptar
a escala italiana para classificar as dificuldades da Via Ferrata como o seu padrao internacional.

Em Italia, na zona dos Dolomitas, é usada ainda a escala Smith/Weber.
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