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1. Cavalo dado V
2. Os volteadores das rotundas perdidas V+
3. O Ferrador (entrada no 2) 6b
4. A ganadaria 6a
5. Sopas de cavalo cansado 6c+
6. Cavalos selvagens 6b+

1. De cavalo pra burro 6c
Mc 18

2. Tira as palas 6b+
Mc 19

3. E o burro sou eu!? 6a+
Mc 19

4. Burro velho V+
Mc 19
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José A breuna Potro deH onra 7c

Anotações:
Tipo de rocha – Granito (predomínio de escalada em placa sobre cristais e algumas linhas de presa)

Altura das vias – entre 10 a 15mts ± (4 a 7 chapas + top)
Melhor época – Temporada de transição (Primavera-Verão e Verão-Outono). Atenção
após os dias de chuva, conveniente deixar passar 2 dias de tempo seco para que a rocha
seque completamente por risco de se romperem os gratons.
Sombra até ao início da tarde nos principais sectores.
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significativas de parabolts, para equipamento e reequipamento de zonas escalada, e que
têm sido utilizados em algumas zonas do centro e norte do país e que também foram
empregues em algumas vias deste sector.

_ À Loja Tobogã, pelas condições especiais de aquisição
de material de equipamento, sem as quais seria di�cil o
surgimento de tantas vias de escalada.

Contacto:
escalada.rocha@fpme.org



8. Pegasus ?
Mc 13

9. Bucéfalo 8a
Mc 13

10. Cavalos de Comida 7a
Mc 13

11. Potro de Honra 7c
Mc 13

12. Cavalos de Corrida 8a+?
Mc 13

13. Centauro 8a+?
Mc 13

1. Traz uma pedra também 6b
Mc 13

2. A mariola 6a+
Mc 13

3. Madame Bovary V
Sesa e Taia 18

1. A Tribo dos Shakaburros 6a/A1 ou 7a+
Sesa e Taia 19 [micro stoppers; microfriends; friends até ao 1] (crash pad?)

2. Aromas de S. Mamede 6c
Mc 13

3. Mistura de esterco com ervas aromá�cas 6b+
Mc 13

4. Sen�do do ridículo 6c+
Mc 13

5. Turn off músic 7c+?
Mc 13

6. Império dos Sen�dos 7c+
Mc 13

7. Estrebaria 6b+
Mc e José Pereira 18 [1 jogo de friends até ao 5] (5 e 6)
Sem reunião equipada. Saída por cima pelo top da
Madame Bovary.
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1. O Labirinto do Minotauro 6b
José Pereira e Mc 18 [1 jogo de friends até ao 3] (4)
Sem reunião equipada (saída, mediante travessia pelo top da
Madame Bovary)

2. Cavalo de Troia 6a+
José Pereira e Mc 18 [Friends intermédios e Alien Verde]
Atenção à colocação do último friend (Alien Verde).
Não pisar o risco!
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S eS a naT ira as Palas 6b+

S eS a naE strebaria 6b+



Seminal

Acesso Panorâmico
41º37’36’’N 8º14’40’’W
Parque de Merendas
Fonte de água

Sobradelo

Sobradelo
Parada de Bouro

Monte de
S. Mamede

Acesso Clássico

41º37’38’’N 8º15’06’’W

Fissuras

Mero

Atrasado/
Desfiladeiro

Cavalos

Acácia

Posto de Vigia


